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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 43 

(далее - учебный план) для 9б класса, реализующего основную адаптированную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ОВЗ  (приказ Минобрнауки Российской Федерации от 11.03.2016 № ВК – 

452/07 «О введении ФГОС ОВЗ») фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

 

Учебный план является частью адаптированной образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения средней 

о

б

щ

е

о

б

р

а

зовательной школы № 43 (приказ № 01-04/92-62 от 01.09.2016, в ред. от 30.08.2021), 

разработанной в соответствии с ФГОС ОВЗ (приказ Минобрнауки России от 

19.12.2014 № 1598) , а также Примерной адаптированной образовательной 

программой основного общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию) и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 43 начинается 01.09.2023 г заканчивается 

25.05.2023 г.  

Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся в 9б классе проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе в первую смену. Продолжительность урока - 40 минут.  

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

9б классе – 33 часа. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена 

в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 43 языком обучения является русский язык.  



При изучении учебных предметов «Английский язык» и «Информатика» на 

основании Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115, с изменениями от 05.12.2022г) 

в 9б классе осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.     

 

Содержательные особенности учебного плана 

 

На изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная 

литература (русская)» обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в 9б классе отведено по 0,5 часа.  

В обязательной части учебного плана в 9б в рамках предметной области 

«Математика и информатика» выделяются отдельные учебные предметы: 

«Алгебра», «Геометрия». Учебный курс предметной области «Математика и 

информатика» «Вероятность и статистика» в объёме 1 час в неделю изучается за 

счёт часов, выделяемых на внеурочную деятельность. В классных журналах, в том 

числе и журнале внеурочной деятельности), отводятся страницы на каждый 

учебный предмет и учебный курс. Отметки (четвертные, годовые) выставляются на 

соответствующих страницах по каждому предмету. Аналогично и в сводной 

ведомости успеваемости. Отметка, полученная на ГИА по основному общему 

образованию по предмету «Математика», выставляется как экзаменационная по 

каждому из предметов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Отметка, полученная на ГИА по основному общему образованию по предмету 

«Математика», выставляется как экзаменационная по каждому из предметов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» одна и та же. При 

выставлении итоговой оценки в аттестат указывается наименование учебного 

предмета «Математика» и проставляется оценка как среднее арифметическое 



годовых отметок по трём учебным курсам и экзаменационной оценки в 

соответствии с правилами математического округления. 

   

Учебный предмет «История» в рамках обязательной части «Общественно-

научные предметы» в 9б классе включает в себя учебные курсы: 

 курс «Всеобщая история» (1 час); 

 курс «История России» (1 час).   

Модуль «Введение в Новейшую историю России» в объёме 0,5 часа введен в 

учебный план 9 классов на основании Федеральной образовательной программы 

(приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370) и реализуется за счёт 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений. В классных 

журналах, в том числе и журнале внеурочной деятельности, отводятся страницы на 

каждый учебный предмет или учебный курс. Отметки (четвертные, годовые) 

выставляются на соответствующих страницах по каждому предмету. Аналогично 

и в сводной ведомости успеваемости. Отметка, полученная на ГИА по основному 

общему образованию по предмету «История», выставляется как экзаменационная 

по каждому из предметов «Всеобщая история», «История России», «Введение в 

Новейшую историю» одна и та же. При выставлении итоговой оценки в аттестат 

указывается наименование учебного предмета «История» и проставляется оценка 

как среднее арифметическое годовых отметок по трём учебным курсам и 

экзаменационной оценки в соответствии с правилами математического округления. 

Во второй части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, часы распределены следующим образом:  

 в 9б классе с целью выполнения требований ФГОС ООО по изучению 

второго иностранного языка, а также получения навыков общения в социуме на 

международном уровне за счёт часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений для изучения введён учебный предмет «Второй 

иностранный язык (французский)» в объёме 1 часа в неделю. 

 в 9б классе с целью выполнения требований ФГОС ООО 0,5 часа 

распределены на изучение учебного предмета «Технология».  

  в 9б классе на изучение предмета «Физическая культура» выделено 2 

часа. Третий час в соответствии с письмом Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» реализуется за счёт часов 

внеурочной деятельности.  

  

 



Углубление и внеурочная деятельность 

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности. В соответствии с Письмом департамента образования Ярославской 

области № 1868/01-10 от 11.08.2014г. в 9б классе на внеурочную деятельность 

предусмотрено 6 часов в неделю. Время, отведенное на внеурочную деятельность, 

не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки обучающихся.  

Формы организации внеурочной деятельности при освоении программы 

основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) учащихся, возможностей СОШ № 43 

(приложение 2 к ООП ООО, а также выписка из протокола № 10 педагогического 

совета от 30.08.2023 по согласованию состава курсов формируемой части.  

Связь с планом внеурочной деятельности реализуется в нескольких аспектах: 

- усиление результатов углубленного изучения предметов за счет 

индивидуальной внеурочной работы; 

- расширение социокультурного контекста за счет внеурочных мероприятий; 

- предоставление возможностей выполнения индивидуальных проектов в 

рамках освоения курсов внеурочной деятельности.  

 

Формируемая часть учебного плана включает следующие курсы внеурочной 

деятельности:  

Класс Название предмета (занятия) 
Количеств

о часов   

9б 

 

КРЗ: «Вероятность и статистика»  

Разговоры о важном  

Билет в будущее. Россия – страна возможностей  

Проектная деятельность «Мир физики»  

Функциональная грамотность «Работа с текстом»  

 КРЗ  «Здоровая спина»  

 ВСЕГО:  

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком (приказ от 30.08.2023 № 01-

04/86). 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, учебного плана оцениваются по четвертям по 

пятибалльной системе.  

Курсы в рамках внеурочной деятельности являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти, исключение составляет 

учебный курс «Вероятность и статистика». Его оценивание осуществляется по 

четвертям по пятибалльной системе.  

 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 43 

(приказ № 01-04/ 87- 3 от 31.08.2023). 

  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Формы промежуточной аттестации 

представлены в ниже: 

Формы промежуточной аттестации.  

Предмет, 

класс 
б 

Русский язык ккр 

Литература из 

Английский язык из 

Второй иностранный (французский) из 

Алгебра ккр 

Геометрия ккр 

Вероятность и статистика из 

Информатика из 

История России.  из 



Всеобщая история из 

Обществознание 

(включая экономику и право) 

ст 

География ст 

Биология из 

Физика из 

Химия из 

Изобразительное искусство из 

Музыка  

Физическая культура из 

Основы безопасности жизнедеятельности  из 

Технология из 

Введение в Новейшую историю из 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.  

 

Информационно-методическое обеспечение учебного плана 

 

При реализации учебного плана использованы учебники и УМК, 

принадлежащие к завершенной предметной линии и соответствующие ФУП 

(приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858).  

Норма обеспеченности учебными изданиями определена из расчета: 

 один учебник в печатной форме на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана; 

 один учебник или учебное пособие по каждому учебному предмету, 

входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет 

9б 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 0 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 0 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные предметы Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Изобразительное искусство 0 

Музыка 0 

Технология Технология 0 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

0 

Итого 31 

Наименование учебного курса  

Второй иностранный язык (французский) 1 

Введение в Новейшую историю 0,5 

Технология 0,5 

Итого 0 

ИТОГО недельная нагрузка 33 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1105 

 

 

 

 

 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 43 

Класс Учебные курсы 

Количество 

часов в 

неделю  

9б 

 

КРЗ: «Вероятность и статистика»  

Разговоры о важном  

Билет в будущее. Россия – страна возможностей  

Проектная деятельность «Мир физики»  

Функциональная грамотность «Работа с текстом»  

 КРЗ  «Здоровая спина»  

 ВСЕГО:  

 

 

 

 

  



Календарный учебный график. 
1. Календарные периоды учебного года: 

1.1.  Дата начала учебного года 01сентября 

1.2.  Дата окончания учебного года: 

•   1 – 8 и 10 класс: 25 мая 

•   9 и 11 класс: 25 мая 

1.3.  Продолжительность учебного года:  

•   1 классы: 33 недели 

•   2 – 8 и 10 класс: 34 недели (без учета ПА) 

•   9 и 11 класс: 34 недели (без учета ГИА).  

2. Периоды образовательной деятельности: 

 Дата   Продолжительность 

(количество учебных 

недель)  
Начало 

четверти  

 Окончание 

четверти  

1 

четверть  

01.09.2023   27.10.2023  8 недель  

2 

четверть  

07.11.2023   29.12.2023 8 недель  

3 

четверть  

08.01.2024  15.03.2024  9 недель (1-е классы - 8 

недель)  

4 

четверть  

25.03.2024   26.05.2024  8 недель  

Год  01.09.2023   19.05.2024  34 (33) недели  

3. Каникулы: 

 Дата начала 

каникул  

Дата окончания 

каникул  

Продолжительность 

каникул (дней)  

Осенние  28.10.2023  06.11.2023  10 дней  

Зимние  30.12.2023  07.01.2024  9 дней  

Весенние  16.03.2023  24.03.2023  9 дней  

Летние  01.06.2024  31.08.2024 96 дней  

Для обучающихся 1 классов устанавливаются дополнительные каникулы с 

05.02.2024 г. по 11.02.2024 (7 дней).  

 

4. Сроки промежуточной аттестации 



1-8 и 10 кл. Промежуточная аттестация проводится с 04.04.2024 по 25 

мая 2024 года без прекращения образовательного процесса 

по предметам учебного плана. 

9 и 11 кл. Промежуточная аттестация проводится с 04.04.2024 по 16 

мая 2024 года без прекращения образовательного процесса 

по предметам учебного плана. 

 

Сроки проведения ГИА устанавливаются Министерством просвещения и 

Рособрнадзором в 2023 – 2024 уч. году. 

 


